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Styrelsens pokal

Kriterier for utdelning av styrelsens pokal.

Sedan 2005 utdelas Styrelsens Pokaler. Priset utgérs av en pokal med inskriptionen
STYRELSENS POKAL (+ ARTAL) och blommor och ett presentkort. Varje ar utdelas tva
pokaler.

1. Varje ar utdelas tvd pokaler med inskription. Styrelsen beslutar drligen om och i sa fall
hur priset ska “’forstirkas ” (blommor presentkort etc.)

2. Bade ledare och aktiva kan ifrdgakomma, oavsett dlder. Att man vid sidan av att ha
varit eller dr aktiv idrottskvinna eller idrottsman ocksé gjort en ledarinsats ar
meriterande.

Styrelsen bor dock ta hdnsyn till att den som idag satsar for att né nationell eller
internationell elit méste 1dgga ned sd mycket tid pa trdning, att det &r svart att hinna
med annat pa fritiden.

Priset kan da ocks4 tilldelas den som har hoga mélséttningar och visar upp stor
traningsflit och gor bra resultat.

3. I god tid fore sista styrelsemoétet fore drsmotet begir huvudstyrelsen in forslag fran
sektionerna pa pristagare. Forslaget ska atfoljas av kort motivering.

4. Styrelsen fattar beslut om pristagare. De virdigaste ska utses och de kan under ett
verksamhetsar komma fran samma sektion.

Man bor da andd om mojligt se till att priserna over en langre tidsperiod fordelas
nagorlunda rittvist mellan sektionerna och mellan pojkar och flickor.

5. Bara den kan féorekomma som pristagare som pa ett foredomligt sitt representerar
Strand som aktiv eller som ledare.

6. Styrelsen meddelar fore arsmotet vilka som fétt priserna och ansvarar for att
pristagarna finns vid arsmotet dé priset utdelas.



